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eo estos dias un nuevo libro del neu-

rélogoy escritor Oliver Sacks, ‘Todo

en su sitio. Primeros amores y tiltimos

escritos’ (Anagrama) que recoge una
serie de textos, muchos ya publicados y algu-
nos inéditos, en esa mezcla de humanismo,
ciencia y ensayo literario que hizo de élun es-
critor populary de éxito. Sacks realizé el mila-
gro de que millones de personas en todo el
mundo se familiarizaran con una disciplina
como la neuropsicologia, hasta entonces una
perfecta desconocida para el gran ptiblico. De-
saparecido en el ano 2015, reflexiona, entre
otros temas, sobre uno de los argumentos que
vertebrd su carrera profesional e investigado-
ra: los enigmas de nuestro cerebro. Una voca-
cién ala que le condujo la esquizofrenia de
uno de sus hermanos. «;Qué ocurre en nues-
tro cerebro para predisponernos a un estado o
aotro?». Una pregunta que se hizo alolargo de
su vida enfrentado a casos inusuales, historias
clinicas sorprendentes, producidas por esas
manifestaciones enigmaticas del cerebro y del
comportamiento humano.

Muchos de nosotros hemos podido com-
probar en primera fila preferencial esas muta-
ciones «caprichosas» del cerebro que obsesio-
naron a Sacks, en la figura de un familiar o de
un vecino, que de la noche ala manana dejé de
ser aquella encantadora persona ala que le da-
baslos buenos dias para convertirte en un ex-
trafo para él. Nos hemos acostumbrado -ylo
que nos quedan por vivir- que enfermedades
como el parkinson o el alzhéimer, que en su
momento estudié Sacks, nos sean familiares,
tan familiares que rezamos o tocamos madera
para que no nos tenga ya una plaza reservada
en el parking asistencial. O ala vuelta de la es-
quina. Y aqui, déjenme que ponga la nota del
hilo musical y es que, como decia el cantor, «la
vida te da sorpresas, sorpresas te dala vida».

En ese género literario a caballo entre la
medicinay la literatura, Sacks dejo ‘best-se-
llers’ como ‘Despertares’ o ‘El hombre que
confundié a su mujer con un sombrero:
Tampoco le faltaron las criticas, siendo acu-
sado de transformar a sus pacientes en hé-
roes literarios. Parafraseando una de sus
obras, se le recriminé ser «el hombre que
cambid a sus pacientes por una carrera lite-
raria». Las polémicas mads agrias, sin embar-
g0, no fueron en el mundo literario, sino en
su propio gremio, la sociedad médica, donde
los sectores mds conservadores con los pro-
cedimientos, pusieron el grito en el cielo
ante los métodos poco ortodoxos empleados
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para sus terapias. Sacks, como relaté en sus
textos autobiogréficos, también mantuvo sus
propios combates personales, adiccidn a las
drogas o una homosexualidad oculta en el
seno de una familia de un fuerte judaismo
tradicional. A los 75 anos, Sacks conoci6 al
escritor Bill Hayes, con el que vivirfa su tlti-
ma gran historia de amor hasta su muerte en
el ano 2015.

Ellibro se cierra con un texto inédito titula-
do ‘La vida sigue; donde un Sacks ya préximo
alamuerte realiza un canto a laviday ala es-
peranza a pesar de la tristeza que le produce
la visién de una sociedad a la que define
«anestesiada y embrujada». Cuentala anéc-
dota de un debate en el que participé sobre
‘Informacién y comunicacién en el siglo XXI
En el debate, un padre comenta con orgullo
que su hija pequena se pasa doce horas al dia
navegando por internet, teniendo acceso a
una informacidn, segtin él, impensable en las
generaciones anteriores. Sacks le pregunta si
su hija habia leido alguna novela cldsica, con-
testandole éste que «no tenia tiempo para
esas cosas». Eljuicio del neurdlogo no puede
ser mds contundente. A pesar de la abundan-
te y variada informacién que poesia su hija,
esta, seglin Sacks, no tenia nada que ver el co-
nocimiento, augurando que sumente seria
superficial y descentrada. «La mitad de la au-
diencia me vitored; la otra mitad me abu-
ched», concluye Sacks.

En este texto de espiritu testamentario,
Sacks acaba declarando su esperanza por la su-
pervivencia de lavida humanay su riqueza
cultural «incluso en una tierra asolada». Y hace
una reivindicacién y canto de amor a la ciencia
como «esperanza para un mundo sumido en el
marasmo moral». Unas declaracién que en es-
tos tiempos de pandemia nos resultan mas que
nuncanecesarias. Y exigibles.





